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Puebla, Pue., a 25 de septiembre de 2022 
BOLETÍN No. 098/2022 

 
Con carrera, ISSSTEP promueve donación de órganos y tejidos 

 
- El organismo impulsa acciones que brinden calidad de vida para quienes 

requieren de un trasplante 
 

CIUDAD DE PUEBLA, Pue. Con la participación de más de 500 personas, el 
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores al Servicio de los 
Poderes del Estado de Puebla (ISSSTEP) realizó la Primera Carrera "Di que sí ", 
en el Parque Ecológico "Revolución Mexicana".  
 
El evento fue desarrollado en el marco del Día Nacional de Donación y Trasplante 
de Órganos y Tejidos (26 de septiembre). 
 
En esta carrera de 3 kilómetros participaron trabajadores del ISSSTEP y sus 
familias, así como beneficiados de trasplante de riñón, córnea, células madre y 
tejidos músculo esquelético. 
 
De esta manera, el organismo promueve la donación y trasplante de órganos y 
tejidos que coadyuva a mejorar la calidad de vida de quien lo necesita. 
 
Asimismo, invita a la población a tener una vida saludable mediante la actividad 
física y una alimentación adecuada. 
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